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LOTTON. 1

CIG. 2091CB34B5
Rif. 1.S, Roma, 13/01/17

CAMPO SCUOLA VELICO/INTERDISCIPLINARE NELLA NUOVA CAMARGUE ITALIANA
PROGETTO

4 giorni in pullma’n

Eta consigliata: SCUOLA PRIMARIA E SCUOLA SECONDARIA DI 1° E 2° GRADO

For CLUB VILLAGE & HOTEL e

DIAGGUA ROVIER
g0 ¢ il iHane

Immerso nel cuore del Parco del Delta del Po, Patrimonio Mondiale delf’Unesco, il Club Village & Hotel Spiaggia Romea é la struttura ideale per
vivere un vigggio d'istruzione o meglio ancora un campo scuola all'insegna della natura, dello sport e della cultura.

SEDE UFFICIALE DELLE FINALI NAZIONALI DI VELA DEI GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI CHE SI SONO TENUT! DAL 03 AL 05.06.14

1° GIORNO: ROMA / LIDO DELLE NAZIONI

Incontro dei partecipanti al viagglo presso I'istituto, sistemazione in pullman e partenza per il Club Village & Hotel Spiaggla Romea (Lido delle
Nazioni ~ Comacchio), incontro con | nostri operatori/animatori specializzati e presentazione del campo scuola con tutte le attivita da svolgere.
Pranzo a carico del partecipanti da poter effettuare nel glardino del lago/area pic-nic. Nel pomeriggio inizio delle attivita di scuola vela di teoria e
pratica, Sistemazione nelle camere riservate, cena a buffet e pernottamento.

Animazione serale con discoteca interna o sul giardino del lago privato.

2°-3° GIORNO: LIDO DELLE NAZIONI

] Sveglia ore 08h30.

e Ore 09h00 Prima colazione a buffet.

" Ore 09h30 Ascolto del bollettino meteo — marino ed inizio delle lezioni teoriche a secco di scuola vela,

. Ore 10h00 Pratica in acqua.

L Ore 13h00 Pranzo a buffet,

" Ore 14h30 Relax.

L] Ore 16h00 Attivita sportive (canoa, pedald, windsurf, minigolf sul lago, tennis, calcio, tiro con Varco, mountain bike da organizzare in
base alla disponibilitd dei mezzi, beach volley, bocce, tennis tavolo, campi da basket in asfalto); inoltre possibilita di usufruire delle 3
piscine all’aperto nel villaggio.

u Ore 19h00 Tempo dedicato alla doccla e all'igiene personale.

" Ore 20h30 Cena a buffet.

L] Ore 21h30 Animazione serale con balli e giochi in discoteca interna o sul giardino del lago privato,

. Ore 23h30 Si va tutti a dormire.

N.B.: Durante Il corso delle settimana verranno organizzate le seguenti escursioni/attivita didattiche:

- un Mini-Safari didattico in mountain bike allinterno della riserva naturale del Villaggio, dove sono presenti circa 150 capi di bestiame tra cui,
cavalli di razza Delta-Camargue, tori e daini tutti In semi liberta,

- battesimo della sella con cavalli Delta-Camargue: il cavallo & un essere vivente, che richiama intime pulsioni emotive e stimola ad uno scambio
relazionale fatto di empatia ed affettivita. L'interazione con questo magico animale spinge allo sviluppo di una partecipazione attiva che,
"medlata" dalla presenza di un educatore professionista, pud divenire spunto di maturazione e benessere.

- visita guidata di mezza glornata a Ferrara.

4° GIORNO: LiDO DELLE NAZIONI / ROMA
® Sveglia ore 08h30.
. Ore 09h00 Prima colazione a buffet,
. Ore 09h30 Preparazione dei bagagli.
a Ore 10h00 Scelta libera delle attivita da svolgere.
] Ore 13h00 Pranzo a buffet.
= Ore 14h30 Saluti e ringraziamenti.
Sistemazione in pullman e partenza per Roma con arrivo previsto in serata.

N.B.: FINO A 500 POST! LETTO DI DISPONIBILITA' dal lunedi al sabato.
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QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE:
Base 126 paganti + 9 gratuita dal 23.05 al 26.05.2017 Euro 280,00

N.B. Al FIN] DEL PUNTEGGIO PREGHIAMO VALUTARE IL RIMBORSO SPESE MEDICHE CHE NEL NOSTRO CASO E’ DI € 2.500,00 IN ITALIA € 5.000,00
ALL'ESTERO CON INVIO DEL MEDICO E ASSISTENZA H24,

NOTA BENE: il presente programma & indicativo e ha valore di preventivo; non & stata effettuata alcuna prenotazione, non prevede dove non
espressamente specificato, servizi guida, prenotazioni e ingressi ai musei e monumenti, Uordine delle visite pud essere modificato in base alle
richieste della scuola o con condizioni atmosferiche avverse.

OBIETTIVI DEL PROGETTO “PALESTRACQUA":

Questo tipo di progetto-campo scuola presenta un forte carattere interdisciplinare ed agevola il rapporto tra insegnanti e studenti fuori dai classici

canoni.
Durante la realizzazione del progetto, si raggiungono i seguenti obiettivi:
o Sviluppo dello spirito di cooperazione, autodisciplina, senso di responsabilita e capacita di scelta;
° Educazione alla solidarietd, allamore ed al rispetto di se, degli altri e dell’ambiente dove lo spazio essendo pilt piccolo e limitato, aiuta a
capire cosa & veramente necessario e cosa & superfiuo;
° Gestione della cooperazione in barca e nelle stanze al fine di capire cosa & giusto per noi e per gli altrl compagni, educazione all'amicizia,
all'altrulsmo;
-0 Osservanza delle regole marinare, presa di coscienza del ruoli dei tempi di attuazione dell’attivita di gruppo per il raggiungimento di un fine
comune;
o Appropriazione e sviluppo delle varie tecniche ed andature veliche, conoscenza della direzione del ventl al fine di osservare e capire il
comportamento di un imbarcazione a vela in navigazione;
° Cartegglo marino per capire lo sviluppo di una rotta;
° Studio della bussola e apprendimento della tecnica dei nodi marinari;
e Norme principall per la sicurezza In acqua ed in barca,

Il progetto didattico, oltre a potenziare le qualita motorie generali, condizlonali e coordinative degli alunni, tendera al miglioramento dei seguenti

obiettivi trasversali:
® spertmentare situazioni di gruppo nuove permettendo la collaborazione con ragazzi di classl diverse, promuovere un attegglamento positivo di

fiducia verso il proprio corpo e gli altrt con lo scopo di raggiungere traguardi comuni;
° stimolare e controllare il timore rappresentato da situazioni motorie e ambientali nuove e di varie difficolta, favorendo e sperimentando

I'esecuzione di gesti che esprimono sensazioni e stati d'animo;
® rispetto delle regole, gestione personale ed autocontrollo soprattutto al di fuori delle specifiche lezloni tecniche vedi spazi comuni, stanza In

albergo, ristorante, ecc;
e autonomia ed allenamento. nel prendere rapide e giuste decisioni nelle varie situazioni che potranno verificarst anche in funzione della

scoperta e dello studio del territorio;
° confronto sportivo agonistico ed autovalutazione sperimentando I'organizzazione e la gestione di un evento sportivo come una regata finale o

le prove di valutazione det livelli raggiunti.
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